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Tel- 
Fax -     
E-mail- 

අධ ෂ ජනරා  
பண பாள  தைலைமயதிபதி  
Director General 
011-2871672/2872202 
011-2889002   
dg@samurdhi.gov.lk 

අධ ෂ (පාලන හා ආයතන) 
பண பாள  ( நி வாக /தாபன ) 
Director (Admin & Establishment)          
011-2873799 
011-2873996      
diradmin@samurdhi.gov.lk 
Hot Line :0112-889007 

 

අධ ෂ (  ල ) 
பணி பாள  (  நிதி )  
Director ( Micro Finance)         
011-2889003 
011-2887469 
Hot Line:0112-885582       

කා යාලය  

அ வலக   
Office  
0112872202 
 

Hot Line: 011- 2887722

 

 

 

ය ම ස්  අ ෙ ක අධ ෂ ජනරා ව / ස්  ෙ ක ව , 

ය ම ස්  සමෘ   අධ ෂකව , 

ය ම ාෙ ය ෙ ක ව , 
 

සමෘ  කැ  ළමා සමාජ සංස්කෘ ක හා සා ත  ජා ක තරඟාව ය - 2019 
 

සමෘ  සංව ධන ෙදපා තෙ ව යටෙ  සමෘ  කැ  ළමා සමාජය  ෙග ගත  ධ 

සලතාවය  ඇ  ද ව ෙ  සා ත  හා ෙස ද ය සලතාවය  තව රට  ඔ  නැං ම සදහා 2019 

වසෙ  ද සමෘ  කැ  ළමා සමාජ සා ත  හා සංස්කෘ ක තරඟාව ය ( ංහල/ද ළ) බැං  කලාප, 

ාෙ ය ෙ ක  ෙක ඨාස, ස්  හා ජා ක ම ට  වයස ් කා ඩ 3  ඔසේස පැවැ මට රණය 

කර ඇත.  

 

02. 2002 වසෙ  ට 2018 වසර ද වා ඉහත ජා ක තරඟාව ය සා ථකව යා මක ම සදහා ඔබ හා 

ඔබෙ  කා යය ම ඩලය දැ  සහෙය ගය ස්  වකව ප  කර .  සමාජ සංව ධන වැඩසටහන 

ළ යා මක කර  ලබන ය ම වැඩසටහ වල ඛ  පරමා ථය සමාජය ෙවත ෙගන යාමට හැ යාව 

ඇ  පා ශවක ව  ෙලස, ළමා සමාජ සමඟ එක   ඇ  ද ව  හැ ය හැ  අතර වා කව 

යා මක වන ළමා සමාජ සංස්කෘ ක හා සා ත  තරඟාව යට අමතරව ළමා සමාජ ද ව  සමාජ 

සංව ධන හා ප සර වැඩසටහ  යා මක ම සදහා ද ස බ ධ  කරගැ මට ද අෙ ෂා ෙකෙ . 

 

03. ෙම  ා ය ජාවෙ  ජන තය උසස්ව පව වා ගැ මට ඛතාවය ලබා ෙද , අධ ා ක 

සංව ධනය  ආ ක සංව ධනය ජය ගැ මට බල ෙර ධකය ව  පව න ම  හා වැ  

භා තයට ධ මතය  ෙග ඩ නඟ  ම  හා වැ  භා තය ජන තයට ෙක තර  බලපෑ  

කර ෙ  ද ය න  ෙ මාව  කරග  ප ඩ ග  බැන  බැං  සංග , ාෙ ය හා ස්  තරඟ 

පැවැ ෙවන  ස්ථානය   ද ශනය කළ ය. ෙ  බැන  ආද ශයට ගත හැ  ආකෘ  04  ඇ ම 

අංක 07  සදහ  ෙ . ආකෘ  04 ම ණය කර ද ශනය ම වඩා  ෙය ග  ෙ . එ  බැනරය  අ  06 

මෙ  අංකය 

என  இல     ……………………………………........................ 

My No  

ඔෙ  අංකය 
உம  இல    ………………………………………  

Your No 

නය 
திகதி    ………………………………………

Date  
DSD/HO/07/SD/05/01– SK/2019 

 
2019.06.12                                                                                                         



 ග සහ පළල අ  03  ය ය. එ  බැනරය  සදහා උප මව යද  කළ හැ ෙ  .1,000/- . 

සමෘ  වැඩසටහනට නව චාරණය  ලබා ම සදහා බැං  සංගමය  එක බැනරය  ෙහ  ද ශනය කළ 

.  
 

04. බැං  සංග , ාෙ ය හා ස්  ම ට වල  තරග අංශ ශ්චය ම සදහා ඒ ඒ ෂය  සදහා 

ණතාවය   ලධා  ප  කර ගත  අතර එෙස ප  කර ග නා ශ්චය ම ඩලය ාෙ ය 

ෙ ක  හා ස්  ෙ ක   අ මත කළ  ෙ . 
 

05. ඉහත 03 ෙ දෙය  ප  බැන  සදහා වන යදම ද, බැං  සංග  ම ටෙ  තරග සදහා උප ම 

.10,000/-  හා  ාෙ ය ෙ ක  ෙක ඨාශ ම ටෙ  තරඟ සදහා . 20,000/- ක උප මයකට යට ව 

සමෘ  ෙක  වැඩසටහ  ස්කරන ලද ද  අදාල ජා ල සං ධාන හරහා ෙහ  අවශ  ප  සමාජ 

සංව ධන පදන ව  ෙහ  වැය දැ මට අවශ  කට  ම සදහා අ මැ ය ලබාෙදන අතර ඒ අ ව ඉ  

කට  සං ධානය කළ ය. ස්  තරඟ සදහා යද  ඇස්තෙ ව ධාන කා යාලයට ඉ ප  

ෙම  අන ව පාදන දහස ් මට කට  ෙකෙ .  
 

06. තරගාව ය ස බ ධ ෙප  උපෙදස ් පහත ප  දැ ෙවන අතර ඒ අ ව ඉ  කට  යා මක කළ 

ය. 
 

o ඇම ම අංක 01 - ෙප  තරඟ ෙක ෙ  
o ඇම ම අංක 02 - තරඟ ස්තර 
o ඇම ම අංක 03 -  ංහල මාධ  තරඟ ඉස  
o ඇම ම අංක 04 - ද ළ මාධ  තරඟ ඉස  
o ඇම ම අංක 05 - කාල රා ව / යා මක ෙ  වග ම හා අ මත ම  
o ඇ ම අංක 06 - ළමා කත දර ල  සටහ  ම (කලාප ම ටෙ  ට) 
o ඇම ම අංක 07 - බැන  සදහා  ආකෘ  

07. ප  ය වසර වල ෙම  ාෙ ය හා ස්  ම ටෙ  පව වන තරඟවල  ජය ා  ද ව  සදහා ලබා 

මට ය ත සහ ක ප ආකෘ  ෙදක සදහා වන ැ   සැල  ෙදක ද  තැපෑල ම  ලබා ග නා 

ෙලසද කා කව ද ව . 

 

 

එස.්ඊ.ආ . .එ .එස.් .  බ ඩාර 

අධ ෂ ජනරා   

ටප     : -    

ෙ ක , ාථ ක ක මා ත  සහ සමාජ ස බල ගැ  අමාත ාංශය         - ක . දැ.ගැ.ස             

ධාන ගණකා කා , සමෘ   සංව ධන ෙදපා තෙ ව                             - ක . දැ.ගැ.ස             

ධාන අභ තර ගණක, සමෘ   සංව ධන ෙදපා තෙ ව            - ක . දැ.ගැ.ස             

ය ම අධ ෂව , සමෘ  සංව ධන ෙදපා තෙ ව                        - ක . දැ.ගැ.ස             

ය ම කළමනාකරණ අධ ෂව / ලස්ථාන කළමනාක                     - ක . දැ.ගැ.ස             

ය ම බැං  කලාප කළමනාක ව                                              - ක . දැ.ගැ.ස             

 

 



 

ෙප  තරඟ ෙක ෙ  - ඇ ම 01 
 

I. ෙමම තරඟාව ය ංහල හා ද ළ යන භාෂා වෙය ම පැවැ ය  අතර ඒ ඒ මාධ වල ද ව  

ය ත මාධ ෙය  පමණ  තරඟ කළ . ය  ද ළ ෙහ  ස්  ද ෙව  ංහල මාධ ෙය  

අධ ාපනය  හදාර ෙ න   ඒ ද වාට ංහල මාධ ෙය  තරඟ කළ හැ ය. ංහල මාධ  සදහා තරඟ ඉස  

14  ද, ද ළ මාධ   තරඟ ඉස  10 ද තරඟාව ය සම ත ෙ . 

 
II. වයස් කා ඩ පහත සඳහ  ප  ෙ  

අ  
අංකය 

 වයස්  කා ඩය         ස්තරය 

 

 

 

01 

 

       අ   15 –18 

 

   2001.12.31 ට  2005.12.30  ද වා 

 

 

 

(2001.12.31 න ට 2002, 2003, 2004, 

2005.12.30 ද වා අතර ර කාලෙය  ඉප න 

ද ව  ෙමම වයස් කා ඩය  සඳහා 

ඇ ල ෙ .) 

                                           

        2019. 12. 31       2019. 12. 31                             

  2001. 12. 31       2005. 12. 30 

    අ :  18. 00. 00           අ :     14. 00. 01 

 

 

 

02 

 

 

 

 

 

        අ   11 –14 

 

   2005.12.31 ට  2009.12.30  ද වා 

 

(2005.12.31 න ට 2006, 2007, 2008, 

2009.12.30 ද වා අතර ර කාලෙය  ඉප න 

ද ව  ෙමම වයස් කා ඩය  සඳහා 

ඇ ල ෙ .) 

                                           

        2019. 12. 31       2019. 12. 31                             

  2005. 12. 31       2009. 12. 30 

    අ :  14.  00. 00           අ :     10. 00. 01 

 

 

 

03 

 

 

 

 

         අ   7 –10 

 

   2009.12.31 ට  2013.12.30  ද වා 

 

(2009.12.31 න ට 2010, 2011, 2012, 

2013.12.30 ද වා අතර ර කාලෙය  ඉප න 

ද ව  ෙමම වයස් කා ඩය සඳහා ඇ ල  

ෙ .) 

                                           

        2019. 12. 31       2019. 12. 31                    

  2009. 12. 31       2013. 12. 30 

    අ :   10. 00. 00           අ :      6. 00. 01 



 

iii. සමෘ  කැ  ළමා සමාජ සාමා ක සාමා කාව  පමණ  ෙමම තරඟයට සහභා  ය  අතර  

සමෘ   බැං ෙ  ම  ම අ වා ය ෙ . (සමෘ  බැං ෙ  ම  ෙන මැ  ම ද ෙව  තරඟ 

සදහා ඉ ප  ෙන කළ  බවට අවධාරණය කර .) තරඟෙ  ක අ යර කලාප ම ට  ආර භ ම  

සමඟම සමෘ  බැං වල ද ව  සදහා ළමා  (කැ  / රක) ආර භ  ය ය. නව ම  

න  අවමය .500/- ක ෙශෂය  හා පැර  ම  න . .1,000/-ක අවම ෙශෂය ව  ය ය. ෙම  

ක අර ණ ව ෙ  ද ව ෙ  ඉ   ව ධනය ම ෙ .  
 

iV. තරඟෙය  තරඟයට බැං  ෙප , උ පැ න සහ කය ආ  ක  ප ෂා කර බැං  ම ආර භ 

කළ නය ඇ ල ව ෙ ඛනය සකස ්  කර කලාප ම ටෙ  ජය ා  ද ව  ලබා ග නා ල  හා 

සකස්කළ ෙ ඛනයද ස තව කළමනාකාර අධ ෂ ෙවත , ාෙ ය තරඟාව ෙ  ජය ා  ද ව  ලබා 

ග නා ල  හා සකස් කළ ෙ ඛනය ස්  සමාජ සංව ධන කළමනාක  ෙවත  ස්  තරඟාව ෙ  

ජය ා  ද ව  ලබා ග නා ල  හා සකසක්ළ නාම ෙ ඛනය ය ත නට ධාන කා යාලය ෙවත  

ලැ මට සැලැස් ය ය. 
 

V. උඩරට න තන (ඒකල)  සහ පහතරට න තන (ඒකල) වාදක ම ඩලය සඳහා ෙදෙදෙන  ය  අතර 

ෙ  සඳහා  ෙය දා ගත හැ ය. ගායනය සඳහා ළමා සමාජ ද ව  ෙදෙදෙන  ෙය දා ගත හැ ය. 

(ඕනෑම වයස් කා ඩය  ගායනා කල හැ ය) 
 

Vi ට ෙපර ව ෂ වල  ජා ක ම ටෙ  තරඟෙය  ථම ස්ථානය කර ග  තරඟක ෙව  හට නැවත 

එම වයස ් කා ඩෙය  තරඟ මට ෙන හැ  අතර එ  ද ෙව ට  එ  ත  තරඟ ඉස වකට හා  

ක ඩාය  තරඟ ඉස වකට පමණ  සහභා  ය හැ ය. 
 

vii. ක ඩාය  තරඟ වල  න තනය සදහා ද ව  12  ද ගායනය සදහා ද ව  4 ෙදෙන ටද සහභා  

ය හැ ය. වාදනය සදහාද 4 ෙදෙන  ය  අතර ඒ සදහා  ෙය දා ගත හැ   අතර වයස් මාව  

ෙන මැත. වාදනයට හැර සහභා  ය හැ  උප ම මාණය 16 . අවමය ගායනයද ඇ ල ව 10 . 
 

ViiI.  තරඟාව ය රාවටම ( කලාප , ාෙ ය, ස් , ජා ක) න තනෙ  ෙය මට අවශ  වාදනය 

සැප ම සදහා   තැ  / ෙප  භා තා ම ජංගම රකථන ප ගත  ආ ය ස ණෙය ම 

තහන  ෙ . 
 

IX කලාප, ාෙ ය, ස්  තරඟෙ  ශ්චය ම ඩලය සදහා  ෙදෙන  සහභා  කර ම අ වා ය 

වන අතර ළ වශෙය  ඵල කාශයට ප  කරන ෙත  අදාළ ෙන වන ම අෙය ට ශ්චය 

ම ඩලෙ  ල  දැනගැ මට සැලැස් මට ෙන කළ ය. අදාළ   බඳ ශ්චය ම ඩලය  

දැ ව  කළ ය.  
 

X. කලාප තරඟය පැවැ ෙ  බැං  ම  ෙන මැ  ද ෙව  ය  ෙහය  තරඟයට ඉ  ප  

වෙහ  හා ය  අ කතාව   වෙහ  එ  වග ම කලාප ම ටෙ  කලාප කළමණාක  ද 

ාෙ ය ම ටෙ  කළමණාකාර අධ ෂ/ ලස්ථාන කළමණාක  ද ස්  ම ටෙ   ස්  



ෂය කළමණාක  ද  දැ ය ය. අදාළ වයස් මාව ඉ ම   ද ව  ෙමම තරඟාව ය සදහා සහභා  

ෙන ය ය.  

 

xi.තරඟ සඳහා ඉ ප  වන ද ව  තම ෙ  අනන තාවය  වන ෙස  ඇ ම  සැර  ම 

අ වා  ෙ . (ජන නැ  හැර) (උදා:- ගැහැ  ද ව  ළමා සා ය ,  ද ව  ජා ක ඇ ම .) 

 

xii.අදාළ ම ට  වල  තරඟාව ෙ  තරඟ පැවැ ෙම  ජය හණය කරන තරඟක ව  පමණ  ඉ  

තරඟ වලට ඉ ප  කළ  අතර තරඟ අ තමය   සඳහා අවම වශෙය  තරඟක ව /තරඟ ක ඩාය   

5  ව  ය ය. ( ය  තරඟ ඉස   සදහා ෙමය අදාල ෙ .)  

 

xiii ජා ක තරඟෙ  ජය ා  ද ව  සඳහා ල මය ත ාග ඔ ෙ  බැං   වලට ( රක / කැ ) 

බැර මට කට  ෙකෙ . ජා ක තරඟාව ය අවසානෙ  අදාළ ස් ක ෙවත පහත සඳහ  අ  

ද  දහස් කර  ඇත. ජා ක තරඟාව ෙය  ප  ජය ා  ද ව ෙ  ත ාග ද  ස්  සදහා ෙය  

කරන අතර අදාළ ද ව ෙ   වලට එම ත ාග ද  බැර  බවට තව ධාන කා යාලය ෙවත 

ලැ මට සැලැස් ය ය. තවද ස්  ම ට  ජය හණය කරන ද ව  සදහා ත ාග ද  ලබා ෙ  

පහත   ඇ    ද  මාව   ෙන ඉ ම ය   බව වැ රට   ද ව .  

 

ස්ථානය 
ඒකල ස හ 

ජා ක ජා ක 

ථම 10,000/- 40,000/- 

ෙදවන 6,000/- 30,000/- 

ෙතවන  4,000/- 20,000/- 

සලතා (ෙදක ) (එකකට)                   1,500/- (එකකට)                10,000/- 

 

xiv. තරඟ සඳහා ද ව  ෙය  ෙ   ව ාජ හා වංචා සහගත  කට   ව   ෙන ය   අතර  

එවැ  අ කතාවය   ඇ   වෙහ  අදාළ  ලධා  සදහා  නයා ල  යවර  ගැ මට  වන  බව 

ද ව . ශ්චය ම ඩලවල රණ  අවස  රණ  ය   අතර   ලධා ය ෙ   බලපෑම  ඒ 

සඳහා ෙන ය  බව  තරෙ   අවධාරණය  කර . 

 

 

 

 

 



තරඟ ස්තර - ඇ ම 02 

 

 ය  තරඟ ස්තර පහත ව ෙ  ඇ  ප  වන අතර  , ළමා කත දර, ෙක  නාට , ගද  රචනා, පද         

රචනා සදහා පමණ  වැ  ස්තර පහත ප  ෙ . 

  තරඟය  සඳහා  අඟ  18 x 14 මාණෙ  ස්ට  ෙබ  ෙහ   ෙ  කඩදා  භා තා කල 

ය.  එ ය, අ ර සහ මාන ල ෂණ    වන අ    සංරචනයක  ෙය දව න. කාශන  

පමණ  මාණය කළ  අතර ෙම ස්තර  ඇ ම ෙන කළ ය. ලැ න   හා  කාබ   පෑ   

භා තා  ෙන කළ  .  

 ළමා කත දර තරඟය සදහා පැය 3 ක කාලය  ලබා  ද ව ට තම ෙ මාව ක කර ග  

මාණ  ළමා කත දරය මට අවස්ථාව  ලබා  ම කළ කෘ ය ලබා ගැ ෙම  අන ව එය 

බැං  සංග  ම ටෙ , ාෙ ය ෙ ක  ෙක ඨාස  ම ටෙ  හා ස් , ජා ක ම ට වල  එම 

කත දර ෙප ත ඉ ප  කළ  ෙ . එෙස සකසන ලද ෙප ෙ  ප  ෙට  ල  ම සඳහා අදාළ 

ආකෘ ය භා තා ම අ වා ය ෙ .  (ඇ ම අංක - 06)  ළමා කත දර කෘ ය මාණය කර භාර 

ගැ ෙ  එම ප ෂණ ම ඩලය, ද වා  තරඟයට සහභා   මාණය කළ කෘ ය  බවට සහ ක 

කළ ය.  

 සහ ක කළ උ පැ න සහ කය හා ල   ලබා ෙ  ආකෘ ය ෙප ෙත  ෙන ගැලෙවන ෙස 

අ ණා "ළමා කත දර මාණය" පමණ   අදාළ නට ෙහ  ඊට ෙපර ලැ මට සැලැස් ය  ෙ . එෙස 

ෙන මැ  ෙප  තරඟෙය  ෙෂප  ෙ .  

 ළමා කත දර තරඟ ඉස ව සදහා ජා ක ම ටෙ   ද ව  ඉ ප  ෙන කළ  අතර ඔ   

මාණය කරන ලද  "ළමා කත දර මාණය"   තරඟක ෙ  නම, වයස් කා ඩය, ාෙ ය ෙ ක  

ෙක ඨාසය, හා ස් කය පැහැ ව සදහ  කළ  ෙ . 

 ෙක  නාට  තරඟ ඉස ව සඳහා අදාළ වන ආධ ා ක සංව ධනය , සාමා ය වශෙය  සමාජයට 

යහප  ප ඩය  ලබා ය හැ  ෙ මාව  ෙත රා ගත වන අතර.  අවම ෙ කා  සැර  ෙය දා ගත 

ෙ . (ෙ කාව දාන  ම සඳහා නා   05 කට වඩා ෙය දා ග ෙ න   ල   අ  මට  ෙහ ව  

ෙ .) 

 ගද  හා පද  රචනා  සඳහාද  පැය 2 ක කාලය  ලබා  ප සරය ක ගැ ම හා  ස්වභාව ෙස ද ය, 

ජන තය  සමඟ  බැ   ඇ   අ   වැ   මාතෘකාව   ඔස්ෙස   ව ණනා මකව මාණය කළ  ය. 

 

 

 

 

 

 

 



 

ංහල මාධ  තරඟ ඉස  - ඇ ම 03 

අ  

අංකය 
තරඟ ඉස  

වයස් 

කා ඩ

ය 

කාලය ෙවන  

01 
සරල     

ගායනය (ඒකල) 

7 - 10 

නා  3 - 5  

ම  ණ, ය ණ තය  ෙහ  ෙ ශා මා  

තය  ගායනා කළ ය.  

 

11 - 14 

15 - 18 

02 
ශාස් ය ගායනය 

(ඒකල) 

7 - 10 නා  3 - 5  රාගය - ලාව , කා , පා   එ  රාගය  

ගායනා කළ ය.(තානාලංකාර ස තව) 

11 - 14 නා  4 - 6 රාගය- පලා  ,ආශාව , ෙ ශ.්  

 එ  රාගය  ගායනා කළ  ය.             

(ආලාප  තානාලංකාර ස තව) 

15 - 18 නා  5 - 7 රාගය-භාෙ , මාලෙක ස,් බහා .     එ  

රාගය  ගායනා කළ ය. (ආලාප තානාලංකාර 

ස තව) 

03 ශාස් ය වාදනය  

11 - 14 නා  4 - 6 රාගය- ආශාව , ෙ ශ,් පා .  

 එ  රාගය  වාදනය කළ ය.  

(ආලාප තානාලංකාර ස තව) 

15 - 18 නා  5 - 7 රාගය- ල කාෙම , ජයජයව , බහා .  

එ  රාගය  වාදනය කළ  ය.  

(ආලාප තානාලංකාර ස තව)  

ෙත රා ග  එ  වාද  භා ඩය  පමණ  තරඟ 

කළ ය. වය , තා ,  එසර්ා , බටනලා යන  

භා ඩ පමණ . 

04 
ජන ගායනය 

(ඒකල) 

7 – 10 

 

නා  3 - 5  

 

 

නා  4 - 6 

 

නා  5 - 7 

ආඝාතා මක (තාල ස ත) හා අනාඝාතා මක 

(තාල ර ත) වශෙය   ත ෙත රාගත  අතර 

ඒවා  ාසං කව ඉ ප   කළ  ය. 

උදා:-  

01.  පද (පැ ,පත ,බඹර )                    

02. ශා  ක ම          

03.ෙන ඕෙස                                       

04.වැල   

05.රබ               

06.ෙග ය   

ෙම  ඔබ කැම  ජන ගායනා ෛශ  

පයකට  අය  ක  ෙත රා ගත හැ ය. 

11 - 14 

 

15 - 18 



 

05 

ජන නැ  

(ස හ ෙහ  ) 

(සා ධා ක 

ජන නැ  

ආ ෙය ) 

7 – 10 

11 – 14 

15 - 18 

නා   

5 – 7 

 

 

න තනය - 12 

අ වැ  ගායනය  - 04 

(ළමා සමාජ ද ව  ය ය.) 

වාදක ම ඩලය සදහා  - 04  

ක ඩායෙ   උප ම සංඛාව 16  ය  අතර 

අවමය 10  ය ය. )  

06 
උඩරට - ඒකල  

ගැහැ / ම  

11 – 14 

 

15 - 18 නා  4 - 6                                                                                                                          

උඩරට න තන ස දායට අය  ව න  18  

එක  ය ය. 

අ වැ  ගායනය - 02 .  (ළමා සමාජ ද ව  ය 

ය.) 

වාදක ම ඩලය 02 . (  ෙය දා ගත 

හැ ය.) 

07 

පහතරට - ඒකල 

ගැහැ  /  

 

11 - 14 

නා  4 - 6 

පහතරට න තන ස ාදායට  අය  ව න  32  

එක  ය ය. 

අ වැ  ගායනය - 02 . (ළමා සමාජ ද ව  ය 

ය. ) 

වාදක ම ඩලය 02 . (  ෙය දා ගත 

හැ ය.) 

15 - 18 

8 ක ක 

7 - 10 නා  3 - 5  

නා  4 - 6 

නා  5 - 7 

වැඩසටහනට අදාළ මාතෘකා /ෙ  කා යාලෙය  

සැප ය . 11 - 14 

15 - 18 

09 

ෙ දක 

(වැඩසටහන

ෙමෙහය ම) 

7 - 10 නා  3 - 5  

නා  4 - 6 

නා  5 - 7 

කටහඬ / වචන උ චාරණය / ඉ ප  ම  

ෙකෙ   අවධානය  ෙය   ම. 11 - 14 

15 - 18 

10  

7 - 10 

පැය 03 

මාධ ය - පැස්ට  / ය සාය   

මාණය - අඟ   18 x 14  

  ෙබ  ෙහ   ෙ  කඩදා   

11 - 14 

15 - 18 

11 

ළමා කත දර  

(මාතෘකා 

වෘත )  

7 - 10 

පැය 03 

වචන   150 - 200 

11 - 14 වචන   300 - 350 

15 - 18 වචන   500 – 550  ළමා කත දර  

(මාතෘකා වෘත ) ස්වා න මාණා මක කථා 

අංගය  ය ය. ඒ - 4 කඩදා ය  භා තා කළ 

ය. සහ ක කළ උ පැ න සහ කය හා 

ල  ලබා ෙ  ආකෘ ය ෙප ෙත  

ෙන ගැලෙවන ෙස අ ණා ම අ වා යය ෙ . 

"ළමා කත දර මාණය" ෙප  ංච  ෙලස 

සකස් කළ ය. 



12 

ෙක  නාට   

(සමෘ   

වැඩසටහනට 

අදාළව සහ 

ව තමානයට 

ගැලෙපන 

කා න මාතෘකා)  

 

 

 

වෘත 

නා  08 - 

10 

උදා:- චාරණ මාධ ය  ෙන වන  නාට මය 

ණය ඉස්ම  වන අ  මාණය ය ය. 

අවම ෙ කා සැර  භා තා කළ වන  අතර  

ඒ සඳහාද  ල   ෙ . (ෙ කාව  දාන  

ම සදහා  නා   05 කට  වඩා  වැ  කාළය  

ෙය දා ග ෙ   න   එය ල   අ   මට  

ෙහ ව   ෙ . 

 

13 ගද  රචනා 

7 - 10 

 

පැය 2  

වචන 150 - 200 

11 - 14 වචන  250 - 300 

15 - 18 වචන 450 - 500 ප සරය ම, ස්වභාව 

ෙස ද ය ජන තය සමඟ  බැ   ඇ  අ  

වැ   මාතෘකාව  ඔස්ෙස ව ණනා මකව  

රචනාව ෙග ඩ නැ ය ය. ගද  රචනාෙ   

ෙ  ස ණ නම, වයස ්කා ඩය, ස් කය, 

ාෙ ය ෙ ක  ෙක ඨාසය, ළමා සමාජෙ  

නම සදහ  කළ   බවට තරඟක ව  දැ ව  

කළ ය. 

14 
පද  රචනා  

 

7 - 10 

 

පැය 2 . 

ෙ  හතෙ  ක   06  

11 - 14 ෙ  හතෙ  ක   08  

15 - 18 ෙ  හතෙ  ක  12  

වචන 450 - 500 ප සරය ම, ස්වභාව 

ෙස ද ය ජන තය සමඟ බැ  ඇ  අ  වැ  

මාතෘකාව  ඔසේස ව ණනා මකව පද  ප ය 

ෙග ඩ නැ ය ය. පද  ප ෙ    ෙ  

ස ණ නම, වයස ් කා ඩය, ස් කය, 

ාෙ ය ෙ ක  ෙක ඨාසය, ළමා සමාජෙ  

නම සදහ  කළ  බවට තරඟක ව  දැ ව  

කළ ය. 

 

 

 

 

 

 



ද ළ මාධ  තරඟ ඉස  - ඇ ම 04 

අ  

අංකය 
තරඟ ඉස ව 

වයස් 

කා ඩය 
කාලය ෙවන  

01 සරල  ගායනය 

7 - 10 

නා  3 - 5 
ම  ණ, ය ණ තය  ෙහ  ෙ ශා මාන 

තය   ගායනා කළ  ය. 
11 - 14 

15 - 18 

 

02 

ජන ගායනය 

(ඒකල) 

7 - 10 නා  3 - 5  

නා  4 - 6 

නා  5 - 7 

ආඝාතා මක (තාල ස ත) හා අනාඝාතා මක 

(තාල ර ත) වශෙය  ාසං කව  ඉ ප  කළ 

. ( වර ත, ෙග ය  , ඔං  වාර ) 

11 - 14 

15 - 18 

03 

ජන නැ   

(ස හ ෙහ  ) 

අ ම , 

රහ ,කාව  

(ෙක ලා ට  

ෛශ  ආ ෙය  

මාණය කළ 

ය.) 

7 - 10 

නා  6 - 8 

න තන - 12 

අ වැ  ගායනය - 04   (ළමා සමාජ ද ව  

ය ) 

 වාදක ම ඩලය -04   (  ෙය දා ගත 

හැ ය)  

ක ඩායෙ  උප ම සංඛ ාව 16  ය . 

අවමය 10  ය ය. 

11 - 14 

15 - 18 

04 ෙ දක 

7 - 10 නා  3 - 5  

නා  4 - 6 

නා  5 - 7 

කටහඩ / වචන උ චාරණය ඉ ප  ම 

ෙකෙ    අවධානය  ෙය   කළ  ය. 
11 - 14 

15 - 18 

05 ක ක  

7 - 10 නා  3 - 5  

නා  4 -6  

නා  5 - 7 

වැඩසටහනට අදාළ මාතෘකා /ෙ  

කා යාලෙය  සැප ය ය. 
11 - 14 

15 - 18 

06  

7 - 10 

පැය 03 

මාධ ය - පැස්ට  / ය සාය   

මාණය - අඟ   18 x 14  

  ෙබ  ෙහ   ෙ  කඩදා   

11 - 14 

15 - 18 

07 
ළමා කත දර  

(මාතෘකා වෘත )  

7 - 10 

පැය 03  

වචන   150 - 200 

11 - 14 වචන   300 - 350 

15 - 18 වචන   500 – 550  ළමා කත දර  

(මාතෘකා වෘත ) ස්වා න මාණා මක 

කථා අංගය  ය ය. ඒ - 4 කඩදා ය  

භා තා කළ ය. සහ ක කළ උ පැ න 

සහ කය හා ල  ලබා ෙ  ආකෘ ය 

ෙප ෙත  ෙන ගැලෙවන ෙස අ ණා ම 

අ වා යය ෙ . "ළමා කත දර මාණය" 

ෙප  ංච  ෙලස සකස් කළ ය. 



08 
ෙක  නාට   

(සමෟ  

වැඩසටහනට 

අදාළව සහ 

ව තමානයට 

ගැලෙපන කා න 

මාතෘකා)   

 

නා   

08 - 10 

උදා:- චාරණ මාධ ය  ෙන වන  නාට මය 

ණය ඉසම්  වන අ  මාණය ය 

ය. අවම ෙ කා සැර  භා තා කළ 

වන  අතර ඒ සඳහාද  ල   ෙ . 

(ෙ කාව දාන  ම සදහා නා   05කට  

වඩා  වැ  කාළය   ෙය දා ග ෙ   න   එය  

ල  අ   මට ෙහ ව  ෙ . 

 

09 ගද  රචනා 

7 - 10 

පැය 2   

වචන 150 - 200 

11 - 14 වචන  250 - 300 

15 - 18 වචන 450 - 500  

ප සරය ම, ස්වභාව ෙස ද ය ජන 

තය සමග බැ  ඇ  අ  වැ  මාතෘකාව  

ඔස්ෙස ව ණනා මකව රචනාව ෙග ඩනැ ය 

ය. ගද  රචනාෙ  ස ණ නම, වයස ්

කා ඩය, ස් කය, ාෙ ය ෙ ක  

ෙක ඨාශය, ළමා සමාජෙ  නම සදහ  කළ 

 බවට තරඟක ව  දැ ව  කළ ය. 

10 පද  රචනා  

7 - 10 

11 - 14 

15 - 18 

 

පැය 2   

ෙ  හතෙ  ක  06  

ෙ  හතෙ  ක   08  

ෙ  හතෙ  ක  12  

වචන 450 - 500 ප සරය ම, ස්වභාව 

ෙස ද ය ජන තය සමග බැ  ඇ  අ  

වැ  මාතෘකාව  ඔස්ෙස  ව ණනා මකව  

පද   ප ය ෙග ඩනැ ය ය. පද  

ප ෙ   ස ණ නම, වයස් කා ඩය, 

ස් කය, ාෙ ය ෙ ක  ෙක ඨාශය, 

ළමා සමාජෙ  නම සදහ  කළ   බවට 

තරඟක ව  දැ ව  කළ ය. 

 

 

 

 

 

 



කාල රා ව, යා මක ෙ  වග ම හා අ මත ම - ඇ ම 05 

ඉහත ද වා ඇ  ප  ංහල හා ද ළ මාධ  තරඟ බැං  සංග , ාෙ ය ම ට  හා ස්  ම ට  

යා මක කළ . ඒ ඒ ම ට  වල  අදාළ ළධා  ම ව  තරඟය පැවැ ෙවන බවට වගබලා ගත 

ය.  

අ යර 
යා මක ෙ  වග ම 

හා අ මත ම 

 
පැවෙරන වග ම 

තරගය 
පැවැ ය 

 කාලය 
කලාප 

ම ටම 

වසෙ  සමෘ  සංව ධන 

ළධා /සමාජ සංව ධන 

සහකාර/ සමෘ  කලාප 

කළමනාක  

 සහභා වන තරඟ ක ව  සදහා බැං  

 වෘත ම. 

 උ පැ න සහ කය ප ෂා ම  හා 

ජය ා  නාම ෙ ඛන සකස ් ම   

 ාෙ ය ෙ ක  කා යාලයට 

2019.07.20 වන නට ෙපර ලබා ම ස බ ධව 

වග ම ගැ ම. 

 අ ෂණය සඳහා කළමනාකාර අධ ෂ 

ෙහ  ලස්ථාන කළමනාක  සහභා  ය ෙ . 

2019  10  

ෙපර 

ාෙ ය 

ම ටම 

ාෙ ය ෙ ක / 

සහකාර ාෙ ය ෙ ක  

ලස්ථාන කළමනාක  / 

කළමනාකාර අධ ෂ /   

සමාජ සංව ධන සහකාර 

 බැං   උ පැ න සහ කය ප ෂා 

ම. 

 කලාපෙය  ලබා  ජය ා  නාම ෙ ඛන 

ප ෂා කර වැර  නාමෙ ඛන අ ව තරඟාව ය 

පැවැ ම  

 ජය ා  නාම ෙ ඛන සකස ් ම  

 එම නාම ෙ ඛන ස් කය ෙවත 

2019/09/10 නට ෙපර ලබා ම ස බ ධව වග ම 

ගැ ම. 

2019 

අෙග ස්  30  

ට ෙපර 

ස්  

ම ටම 

ස්  සමෘ   අධ ෂ 

සමාජ සංව ධන ෂය 

කළමනාක ,  

 බැං    උ පැ න සහ ක ප ෂා 

ම.   

  ාෙ ය කා යාලෙය  ලබා  ජය ා  

නාම ෙ ඛන ප ෂා කර වැර  නාම ෙ ඛන 

අ ව තරඟාව ය පැවැ  ම  

 ජය ා  නාම ෙ ඛන සකස ් ම  

 එම නාම ෙ ඛන ධාන කා යාලය  ෙවත 

2019/10/10 නට ෙපර ලබා ම ස බ ධව වග ම 

ගැ ම. 

 අ ෂණය සදහා සමාජ සංව ධන 

ෙය ජ  අධ ෂ ාෙ ය කා යාලෙ  ෂයට 

ස බ ධ  කළමණාක ව  සහභා   ය ෙ .  

 

2019 සැ  30  

ට ෙපර 



ජා ක 

ම ටම 

ෙය ජ  අධ ෂ (සමාජ 

සංව ධන හා ප සර), 

අංශෙ  ය ම ළධා  

බැං  , උ පැ න සහ කය, ජය ා  නාම 

ෙ ඛන  ප ෂා කර  ජා ක තරඟාව ය පැවැ  

ම. 

2019 

ෙන වැ. 10 ට 

ෙපර 

ජා ක 

උ සවය 

ෙය ජ  අධ ෂ (සමාජ 

සංව ධන හා ප සර), 

අංශෙ  ය ම ළධා   

ජා ක තරගාව ෙය   ෙත රා ග නා 

ජය ාහක   ඇග ම. 
2019 

ෙදසැ බ  

 

ෙමම තරඟාව ය පැවැ ෙවන කාල මාව  ල  ඉහත ප  අදාල ලධා  වග  ගැ ම අ වා ය වන 

අතර අදාළ තරඟාව  පැවැ ෙවන නවල  සඳහ  කර ඇ  ප  ළධා   ෙය ජනය  සහභා  කර ම 

අ වා ය ෙ .  
 

i. ස්  ම ටම ද වා තරඟ පැවැ ෙම  අන ව ඒ ඒ තරඟ ඉස  ව  , අදාළ වයස ් කා ඩ ව  

ථම ස්ථානය නා ග  ද ව  ජා ක තරඟය සදහා ඉ ප  කළ  ෙ .  
 

ii.ඉහත කාල ප ෙ දයට අ ව තරඟාව ෙ  අදාළ ම ට  ම කළ  අතර ස්  තරඟෙ  තරඟ 

ඵල 2019.10.10 වන නට ථම  ඇ  ආකෘ යට අ ව පැහැ ව සකස් කර ධාන කා යාලෙ  සමාජ 

සංව ධන  හා ප සර අංශය ෙවත එ ය ය.  
 

iii.ජා ක තරඟය සදහා නාමෙ ඛන ඉ ප  ෙ  තරඟක ව ෙ  න  වැර ව සටහ  කර එ මට 

ෙශෂෙය  සැල ම  ය ය. ද ව ෙ  න  වල ල  ඉං  අ ෂර ව  සටහ  කළ ය. 

ද ළ මාධ  ද ව ෙ  ස ණ න  ඉං  මාධ ෙය  හා ද ළ මාධ ෙය  එ මට කට  කරන ෙම  

ඉ ල . (පහත ආකෘ ය  භා තා  කර   පමණ  අදාළ තරඟ ඵල එ මට කට   කළ  බවට  

අවධාරණය කරන  අතර   ප බා රව  එව  ලබන  ඵල ෙ ඛනය  බාර ෙන ග නා බව 

වැ රට  ද ව . 

උදාහරණ :- 

අ  

අංකය 

ස් ක

ය 

ා / ෙ  / 

ෙක ඨාශය 
තරඟ ඉස ව 

වයස් 

කා ඩය 
තරඟක ෙ  නම 

ලබා ග  

ස්ථානය 

ඒකල තරඟ සදහා 

01 ග පහ ග පහ ක ක 7 - 11 
A.D.ඉ  භා කා 

ෙක තලාවල  
ථම  

 

02 මාතර මාතර 
ජන නැ  

(ස හ / ) 
15 - 18 

A.D.නයනා අ තරා 

ෙපෙ රා 
ථම 

     අ වැ  ගායනා සදහා 

න  ද ෙ  අ  1 - 16 

ද වා වැර ව සටහ  

කර න. 

 

 

 

 



 

 

 


